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* Δικαίωµα συµµετοχής στις εξορµήσεις έχουν 
τα δόκιµα µέλη καθώς και τα µέλη 

άλλων ορειβατικών Συλλόγων.

Ματσούκι – Συρράκο – Καλαρρύτες
Βαθµός δυσκολίας: 2
Αρχηγός: Χρήστος Καρατζάς

Καλάνα (1.508µ)
Βαθµός δυσκολίας: 2
Αρχηγός: Κίµων Καλιακάτσος

Κοπή Πίτας: Διάσχιση 
Γκιλµπερίνας(1.100µ)
Βαθµός δυσκολίας: 2
Αρχηγός: Μαρία Κίτσιου

Χειµερινή εκπαίδευση

Καταφίδι (2.393µ)
Βαθµός δυσκολίας: 6
Αρχηγός: Κώστας Τσιτσιµπρίκος

Τζουµέρκα: Μελισσουργοί - Πράµαντα 
Βαθµός δυσκολίας: 1
Αρχηγός: Ίνα Ασλανίδη

Λάπατος (2.251µ)
Βαθµός δυσκολίας: 6
Αρχηγός: Κίµων Καλιακάτσος

Χιονοδροµικό 
Βαθµός δυσκολίας: 2
Αρχηγός: Αριστείδης Γκιάφης

Τζουµέρκα Πλάκα (2.364µ)
Βαθµός δυσκολίας: 6
Αρχηγός: Κώστας Τσιτσιµπρίκος
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Παναιτωλικό: Κατελάνος (1.924µ)
Βαθµός δυσκολίας: 3
Αρχηγός: Λεωνίδας Ασλανίδης 

Μονοπάτια Μετεώρων  
Βαθµός δυσκολίας: 1 
Αρχηγός: Χρήστος Καρατζάς

Άγραφα Φτέρη (2.126µ)
Βαθµός δυσκολίας: 3
Αρχηγός: Χρήστος Νούτσος

Βαρδούσια: Σούφλες (2.340µ)
Βαθµός δυσκολίας: 6
Αρχηγός: Χρήστος Κούρτης 

Ζαγόρι: Καπέσοβο 
– Μονοδένδρι – Βίτσα – Κουκούλι 
– Κήποι – Καπέσοβο
Βαθµός δυσκολίας: 1
Αρχηγός: Κίµων Καλιακάτσος
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Πίριν Κοινή µε ΕΟΣ Πρέβεζας 
ΕΟΣ Ηγουµενίτσας 
ΠΟΣ Κέρκυρας
Αρχηγός: Λεωνίδας Ασλανίδης

Διάσχιση Τζουµέρκων
Βαθµός δυσκολίας: 4
Αρχηγός: Χρήστος Κούρτης
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Βερλίγκα – Πηγές Αχελώου (2.050µ)
Βαθµός Δυσκολίας: 2
Αρχηγός: Αριστείδης Γκιάφης

Όλυµπος (2.918µ)
Βαθµός Δυσκολίας: 3
Αρχηγός: Χρήστος Νούτσος
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Παιδική Κατασκήνωση
Αρχηγός: Ίνα Ασλανίδη

Τριήµερη Διάσχιση
Βαθµός δυσκολίας: 3
Αρχηγός: ΔΣ

Ζαγόρι: Άνω πεδινά – Ελαφότοπος
– Βίκος – Γέφυρα Αρίστης 
– Γέφυρα Κλειδωνιάς
Βαθµός δυσκολίας: 1 
Αρχηγός: Ίνα Ασλανίδη

Συνάντηση Ορειβατικών Συλλόγων 
Δυτικής Ελλάδας κ' Ηπείρου
Διοργανωτής:  ΕΟΣ Ιωαννίνων

Ερύµανθος (2.224µ)
Βαθµός δυσκολίας: 3
Αρχηγός: Χρήστος Κούρτης

Σµόλικας (2.637µ)
Βαθµός δυσκολίας: 3
Αρχηγός: Αριστείδης Γκιάφης

Χνάρια Αρκούδας
Βαθµός δυσκολίας: 1
Αρχηγός: Χρήστος Καρατζάς

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

6    Γύφτισσα (1.752µ)
Βαθµός δυσκολίας:2
Αρχηγός: Λεωνίδας Ασλανίδης

Χελιδόνα (1.975µ)
·Β αθµός δυσκολίας: 3
·Α ρχηγός: Μαρία Κίτσιου
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 ΕΟΣ ΑΡΤΑΣ           
Ευαγγελία Κλούρα
Επίσηµη Μεταφράστρια
Πτυχιούχος Ιονίου Πανεπιστηµίου

Τηλ. & Fax: 26814 00356
Κιν.: 6987 229868
e-mail: info@arta-translation.com
Site: www.arta-translation.com

κρέπα   σάντουιτς   καφές

26810 72166             6987 590608
www.facebook/orangecreperie

Ασλανίδη Κωνσταντίνα 
Γεωπόνος Παν. Αθηνών

Γεωτεχνικές µελέτες
Σπόροι
Λιπάσµατα
Φυτά
Φυτοφάρµακα

Σκουφά 3, Άρτα  τηλ. 26810 21664


